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Begleitstudium 
Nachhaltige Entwicklung

Das Konzept
Das Begleitstudium Nachhaltige Entwicklung am KIT basiert 
auf der Überzeugung, dass ein langfristig sozial und ökolo-
gisch verträgliches Zusammenleben in der globalen Welt nur 
möglich ist, wenn Wissen über notwendige Veränderungen 
in Wissenschaft, Wirtschaft und Gesellschaft erworben und 
angewandt wird. Das fachübergreifende und transdiszipli-
näre Studienangebot des Begleitstudiums ermöglicht vielfäl-
tige Zugänge zu Transformationswissen sowie Grundlagen 
und Anwendungsbereichen Nachhaltiger Entwicklung. Als 
Ergänzung zum Fachstudium kann das Begleitstudium als 
Zusatzqualifikation erworben und im Abschlusszeugnis auf-
geführt werden. Im Vordergrund stehen erfahrungs- und 
anwendungsorientiertes Wissen und Kompetenzen, aber 
auch Theorien und Methoden werden erlernt. Ziel ist es, das 
eigene Handeln als Studierende, Forschende und spätere Ent-
scheidungstragende ebenso wie als Individuum und Teil der 
Gesellschaft unter dem Aspekt der Nachhaltigkeit vertreten 
zu können. 

Zielgruppe
Veranstaltungen im Begleitstudium Nachhaltige Entwicklung 
sind geöffnet für Studierende und Promovierende aller Fakul-
täten am KIT, der Hochschule für Gestaltung Karlsruhe (HfG), 
der Staatlichen Hochschule für Musik (HfM) und der Pädago-
gischen Hochschule Karlsruhe (PH). Gasthörende können an 
den Lehrveranstaltungen teilnehmen, soweit freie Plätze vor-

handen sind. Durch diese Zusammensetzung ermöglicht das 
Begleitstudium den Studierenden und Teilnehmenden über 
Fachgrenzen hinaus auch ein interdisziplinäres Lernen von- 
und miteinander. 

Studieninhalte
Das Begleitstudium ermöglicht einen Überblick über die 
Felder der aktuellen Nachhaltigkeitsforschung, ihre Grundla-
gen und Methoden. Ebenso sind im Grundlagenmodul die 
Geschichte und Kritik des Nachhaltigkeitskonzepts Thema der 
Veranstaltungen. Die Wahlfreiheit zwischen vier Bausteinen 
im Wahlmodul liefert Einblicke in die vielfältigen Aspekte von 
Nachhaltigkeit in Forschung, Stadt, Wirtschaft, Gesellschaft, 
Politik, Kultur und dem eigenen Leben. Kern des Begleit-
studiums ist eine Fallstudie im Vertiefungsmodul. In diesem 
Projektseminar betreiben Studierende selbst Nachhaltigkeits-
forschung mit praktischem Bezug. Am Ende des Begleitstudi-
ums steht eine mündliche Abschlussprüfung.

Absolventinnen und Absolventen des Begleitstudiums Nach-
haltige Entwicklung erwerben zusätzliche praktische und 
berufliche Kompetenzen. So ermöglicht das Begleitstudium 
den Erwerb von Grundlagen und ersten Erfahrungen im 
Projektmanagement, schult Teamfähigkeit, Präsentations-
kompetenzen und Selbstreflexion und schafft zudem ein 
grundlegendes Verständnis von Nachhaltigkeit, das für alle 
Berufsfelder von Bedeutung ist.

Nachhaltigkeit wird hier als Leitbild verstanden, an dem sich 
wirtschaftliches, wissenschaftliches, gesellschaftliches und 
individuelles Handeln orientieren soll. Danach ist die lang-
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Studienstrukturfristige und sozial gerechte Nutzung von natürlichen 
Ressourcen und der stofflichen Umwelt für eine positive 
Entwicklung der globalen Gesellschaft nur mittels integra-
tiver Konzepte anzugehen. Deshalb spielt die „Bildung für 
nachhaltige Entwicklung“ im Sinne des Programms der 
Vereinten Nationen eine ebenso zentrale Rolle wie das 
Ziel „Kulturen der Nachhaltigkeit“ zu fördern. Hierzu wird 
ein praxis-zentriertes und forschungsbezogenes Lernen 
von Nachhaltigkeit ermöglicht und der am ZAK etablierte 
weite Kulturbegriff verwendet, der Kultur als habituelles 
Verhalten, Lebensstil und veränderlichen Kontext für sozi-
ale Handlungen versteht. 

Ringvorlesung Nachhaltige 
Entwicklung + Begleitse-
minar (SoSe)

Nachhaltige
Stadt- & 
Quartiers-
entwicklung

Nachhaltigkeits-
bewertung von
Technik

Subjekt, Leib, 
Individuum: 
die andere 
Seite der 
Nachhaltigkeit

Projektseminar

Mündliche Abschlussprüfung

Nachhaltigkeit 
in Kultur, 
Wirtschaft
 & Gesellschaft
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Studienabschluss
Absolventinnen und Absolventen des Begleitstudiums Nach-
haltige Entwicklung erhalten ein Zeugnis, in dem alle Leistun-
gen aufgeführt werden, und ein benotetes KIT-Zertifikat mit 
Unterschrift des Präsidenten. 

Studienanforderungen
Das Begleitstudium umfasst 19 Leistungspunkte (LP). Es 
besteht aus vier Modulen: Grundlagenmodul, Wahlmodul, 
Vertiefungsmodul und dem Modul Abschlussprüfung. 

•	 Grundlagenmodul: (3 LP) Ringvorlesung Nachhaltige 
Entwicklung mit verpflichtendem Begleitseminar (jedes 
SoSe); 2 Vorlesungs-Protokolle müssen abgegeben 
werden. Sollte vor oder parallel zum Wahlmodul belegt 
werden, wird nicht benotet.

•	 Wahlmodul: (6 LP) 2 Lehrveranstaltungen aus 2 von 4 
Bausteinen, pro Lehrveranstaltung müssen i.d.R. 3 LP 
erworben werden. 2 benotete Lernleistungen fließen zu 
40 % in die Gesamtnote des Zertifikats ein.

•	 Vertiefungsmodul: (6 LP) Transdisziplinär aufgebautes 
Projektseminar. Studierende bearbeiten im Team eine 
Fallstudie. Bewertet werden können Projektergebnis, 
Projektpräsentation, individuelle Beiträge zur Projektar-
beit (z.B. Recherchen) oder individuelle Auswertungen 
und Aufarbeitungen des Projekts. Die Note fließt mit 
40% in die Gesamtnote des Begleitstudiums ein. Sollte 
nach dem Grundlagenmodul belegt werden.

•	 Modul Mündliche Abschlussprüfung (4 LP) 45-minü-
tige mündliche Prüfung zu 2 Themen des Begleitstudiums.

Das breite Angebot an Lehrveranstaltungen des ZAK ermög-
licht es, das Studium in der Regel innerhalb von drei Seme-
stern abzuschließen. Es gibt keine Höchststudiendauer. Um 
das Begleitstudium abzuschließen, müssen Studierende noch 
immatrikuliert oder als promovierend angenommen sein. 

Downloads und Vorlesungsverzeichnis
Das Anmeldeformular, die Satzung (in Vorbereitung) und 
FAQs zum Begleitstudium Nachhaltige Entwicklung finden Sie 
im Internet unter: www.zak.kit.edu. Das aktuelle kommen-
tierte Vorlesungsverzeichnis beginnt auf S. 71. 

Anmeldung
Für die Teilnahme am Begleitstudium ist eine schriftliche 
Anmeldung erforderlich. Die Anmeldung ist jederzeit mög-
lich. Download des Anmeldeformulars unter: 

www.zak.kit.edu/anmeldung.php 

Eine Anmeldung zu den Lehrveranstaltungen ist erforderlich. 
Anmeldebeginn ist am 08.04.2015 ab 12:00 Uhr mittags.

Methodenreader & Leitfaden für 
Seminararbeiten 
Ein Methodenreader zu Methoden der Nachhaltigkeitsfor-
schung wird derzeit erstellt und ist im Handapparat der ZAK-
Bibliothek als Kopiervorlage zu nutzen.

Zur Anleitung und Unterstützung bei der Erstellung von Semi-
nararbeiten steht ein Leitfaden zur Verfügung, der am ZAK 
erhältlich ist oder als Download unter: 

www.zak.kit.edu/service.php
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Modulbeschreibungen

Grundlagenmodul (3 LP)
Das Grundlagenmodul „Nachhaltige Entwicklung“ Ringvor-
lesung und Begleitseminar ist als Einführung in das Begleit-
studium konzipiert, stellt Querbezüge her und verknüpft die 
Studieninhalte miteinander. In der Ringvorlesung mit verschie-
denen Referentinnen und Referenten aus Wissenschaft und 
Praxis lernen Studierende nicht nur Felder und Grundlagen 
der Nachhaltigkeitsforschung, sondern auch unterschiedliche 
Persönlichkeiten kennen. Im vorlesungsbegleitenden Seminar 
werden Methoden der Nachhaltigkeitsforschung behandelt 
und Vorlesungsinhalte vertieft.

Wahlmodul (6 LP)
Im Wahlmodul erwerben Studierende weiterführende Kom-
petenzen und Wissen zur Nachhaltigkeitsforschung und 
-praxis. Neben Nachhaltigkeit in Stadt und Quartier liegt 
ein Fokus auf Methoden der Nachhaltigkeitsforschung und 
-bewertung. Das subjektive Bewusstsein für Nachhaltigkeit 
und die Verflechtungen von Nachhaltigkeit in Kultur, Wirt-
schaft und Gesellschaft sind Oberthemen zwei weiterer Bau-
steine. Studierende wählen zwei Lehrveranstaltungen aus 
den folgenden vier Bausteinen: 

Nachhaltige Stadt- und Quartiersentwicklung 
Die Veranstaltungen im Baustein „Nachhaltige Stadt- und 
Quartiersentwicklung“ behandeln urbane Kontexte ökologi-
scher und sozialer Verantwortung  und bieten einen ersten 
Überblick über das Thema Nachhaltige Entwicklung insge-

samt. Themen wie Mobilität, öffentlicher Raum, Gemein-
schaftsnutzung und Stadtökologie stehen im Zentrum. Dabei 
wird auch der größere Zusammenhang, nämlich die Rolle von 
Städten für die globale Entwicklung und das Ineinandergrei-
fen von sozialen, ökologischen und ökonomischen Dynami-
ken im Mikrokosmos Stadt thematisiert.

Nachhaltigkeitsbewertung von Technik
Veranstaltungen im Baustein „Nachhaltigkeitsbewertung von 
Technik“ setzen sich exemplarisch mit der Nachhaltigkeits-
analyse und -bewertung von Technik auseinander. Die Metho-
den und Zugänge der Technikfolgenabschätzung werden in 
groben Zügen vorgestellt, vorzugsweise anhand aktuell lau-
fender Forschungsaktivitäten. Zugänge liefern Technikfolgen-
abschätzung als Politikberatung, technikethische Reflexionen 
sowie Zukunftsforschung. Veranstaltungen zum Thema Tech-
nikfolgenabschätzung aus dem Studiengang Naturwissen-
schaft und Technik können anerkannt werden.

Subjekt, Leib, Individuum: die andere Seite der 
Nachhaltigkeit
Um eine Kultur der Nachhaltigkeit zu etablieren, bedarf es 
neben dem Blick auf große gesellschaftliche Zusammenhänge 
und Mensch-Umwelt-Beziehungen im Allgemeinen auch 
den Blick auf das je eigene Leben. Das Modul gibt Gelegen-
heit, den Fokus auf den Einzelnen - als Subjekt, Individuum, 
Leib (im philosophischen Sinne), Person, Selbst - und nach 
innen zu richten. Unterschiedliche Zugänge zum individuel-
len Wahrnehmen, Erleben, Gestalten und Verantworten von 
Beziehungen zur Mit- und Umwelt und zu sich selbst werden 
exemplarisch vorgestellt. Zu diesen Zugängen gehören 
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Denktraditionen und Praktiken unterschiedlicher Epochen 
und Kulturen, die insbesondere die Selbstwahrnehmung im 
Zusammenhang mit Mensch-Umwelt-Verhältnissen schu-
len (etwa antike, östliche und Leib-Philosophie, Zen, Yoga, 
Anthropologie, Bildungstheorie). Das Modul bietet so Gele-
genheit, die eigene Haltung gegenüber der Welt zu reflek-
tieren und weiterzuentwickeln sowie die Relevanz dieser 
Haltung für eine Nachhaltige Entwicklung zu erkunden und 
zu bewerten.

Didaktischer Ansatz: 
•	 Den Schwerpunkt bilden aktive Studierformen, die 

Erfahrungs- und Reflexionsmomente verbinden (z.B. als 
Übung + Seminar). 

•	 Studienleistungen werden entweder durch Vorträge 
oder Ausarbeitungen erbracht oder durch Vorbe-
reitung, Dokumentation und Analyse gemeinsamer 
Erfahrungsformen. Die Erfahrungselemente selbst sind 
in der Regel nicht prüfbar.

Nachhaltigkeit in Kultur, Wirtschaft und Gesellschaft 
Studierende lernen die Dimensionen und Verflechtungen von 
Nachhaltigkeit in Kultur, Wirtschaft und Gesellschaft kennen. 
Globalisierung, Internationalisierung und Interkulturalität als 
zentrale Felder gesellschaftlichen Wandels und ihre Wech-
selwirkungen mit Ökologie und Nachhaltiger Entwicklung 
werden thematisiert. Veranstaltungen haben in der Regel 
einen interdisziplinären Ansatz, können aber auch einen der 
Bereiche (Kultur, Wirtschaft oder Gesellschaft) fokussieren 
und sowohl anwendungsbezogen als auch theoretisch sein. 

Vertiefungsmodul (6 LP)
Im Vertiefungsmodul führen Studierende in der Regel als 
Team eine Projektarbeit mit Praxis- und / oder Forschungs-
bezug durch. Die Themenpalette der möglichen Projekte ist 
so breit wie die Nachhaltigkeitsforschung am KIT und in der 
Region. Sie reicht von der Erforschung nachhaltiger Mobilität 
im Stadt-Quartier über regionalen Konsum bis hin zum Erar-
beiten eines Nachhaltigkeitsberichts für Kultureinrichtungen 
und Unternehmen. Betreut wird das Vertiefungsmodul von 
Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftlern am KIT und / oder 
Partnerinnen und Partnern aus der Praxis. Erworben wird hier 
Vertiefungswissen zu den für die Durchführung des Projekts 
notwendigen Methoden der Nachhaltigkeitsforschung. 

Modul Mündliche Abschlussprüfung (4 LP)
Die Abschlussprüfung kann nach dem Erwerb von 15 LP (oder: 
nach Abschluss aller Module) im Begleitstudium Nachhaltige 
Entwicklung abgelegt werden. Sind einzelne Studienleistun-
gen noch nicht benotet, genügt eine Bestätigung der Leh-
renden, dass die betreffende Veranstaltung bestanden wurde, 
zur Anmeldung und Durchführung der Prüfung. 

Die Abschlussprüfung ist eine mündliche Prüfung, die ein 
Fachgespräch zu Grundlagen des Nachhaltigkeitsbegriffs und 
deren Anwendungsfelder umfasst. Sie dauert 45 Minuten. 
Sie darf abgelegt werden, wenn alle Anforderungen erfolg-
reich erfüllt sind. Mit dem Bestehen der Prüfung werden 4 LP 
erworben.
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Grundlagenmodul: 
Ringvorlesung Nachhaltige Entwicklung [Robertson-von Trotha / Parodi et al.]................................................ 84

Wahlmodule: 
Nachhaltige Stadt- und Quartiersentwicklung 
Die ideale Stadt – historische und geographische Perspektiven [Marquardt / Zern] ..................................... 81

Nachhaltigkeitsbewertung von Technik 
Technikfolgenabschätzung [Decker] ................................................................................................................. 91 
Systematische Nachhaltigkeitsbewertung der Stromproduktion - ist erneuerbar gleich nachhaltig? [Stelzer].. 106 

Subjekt, Leib, Individuum: die andere Seite der Nachhaltigkeit 
Balu und Du. Großes Engagement für kleine Persönlichkeiten [Burschik] ................................................... 163 
Die Ausdruckskraft des Augenblicks: Improvisieren mit Stimme, Sprache und Bewegung [Gallus] ......... 172 
Fach- und berufsethische Fragen (EPG 2) [Lenk / Maring] ................................................................................ 81 
Mit Leib und Seele nachhaltig? Individuelle Zugänge zur Nachhaltigkeit [Parodi et al.] .............................. 83 
Konstruktive Konfliktlösung. Mediation und mediative Kompetenzen. Grundlagenseminar  
[Schubert-Panecka] .............................................................................................................................................. 168

Nachhaltigkeit in Kultur, Wirtschaft und Gesellschaft 
Kulturbetrieb und Nachhaltigkeit - ein neuer Ansatz im Kulturmanagement [Baumast] ............................ 72 
Recycling. Vom Umgang mit Resten [Gehrlein].......................................................................................................77 
Nachhaltigkeit. Der Weg aus der Krise. Theorien der Postwachstumsgesellschaft [Gleitsmann-Topp] ........ 78 
Das gute Leben? Gesundheit zwischen Wunsch und Verpflichtung [Lehmann] ........................................... 80 
Umwelt- und Ressourcenpolitik [Walz] .......................................................................................................... 149

Vertiefungsmodul: 
Zu Tisch! Transdisziplinäres Projektseminar nachhaltige Ernährung [Albiez / Beecroft] ................................ 72

Veranstaltungen zum Thema Technikfolgenabschätzung aus dem Lehramtsstudiengang "Naturwissenschaft und Technik (NwT)" können nach Rücksprache anerkannt werden. 
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